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Sylabus na rok akademicki: 2020/2021
Cykl ksztatcenia: 2017 - 2023
Opis przedmiotu ksztatcenia

Nazwa FARMAKOKINETYKA Grupa szczegétowych efektow
modutu/przed ksztatcenia
miotu

Kod grupy D Nazwa grupy

Biofarmacja i
skutki dziatania

lekéw

Wydziat Farmaceutyczny
Kierunek Farmacja
studiow
Jednostka Katedra i Zaktad Farmakologii Klinicznej
realizujgca
przedmiot
Specjalnos¢
Poziom studiéw | jednolite magisterskie X*

| stopnia [

Il stopnia [

[l stopnia O

podyplomowe [J
Forma studidw | X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiow v Semestr X zimowy

studiow: 0O letni

Typ przedmiotu | X obowigzkowy
[J ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny

Rodzaj X kierunkowy [ podstawowy
przedmiotu .

Jezyk X polski Oangielski  Oinny
wykfadowy

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:

Strona1z8



Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

10

42

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

10

10

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Semestr letni:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Razem w roku:

Ksztatcenie
bezposrednie
(kontaktowe)

10

42

Ksztatcenie zdalne
synchroniczne

10

10

Ksztatcenie zdalne
asynchroniczne

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Zdobycie wiedzy dotyczacej podstaw farmakokinetyki
C2. Zdobycie wiedzy dotyczace]j zastosowania farmakokinetyki w praktyce klinicznej (elementy

farmakokinetyki klinicznej)

Macierz efektéw uczenia sie dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektdw uczenia sie oraz formy realizacji zajec:

Numer efektu
uczenia sig
przedmiotowego

Numer
efektu

uczenia sie
kierunkoweg

Student, ktory zaliczy modut/przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody weryfikacji
osiggniecia
zamierzonych
efektéow uczenia sie

Forma zajec
dydaktycznych

(formujace i ** wpisz symbol
¢ podsumowujgce)

W01 D.W1. Zna budowe i funkcje barier - kolokwium WY, CN,
biologicznych w organizmie, ktére | pisemne w SK
wptywajg na wchtfanianie i formietast
dystrybucjg leku jednokrotnego

W02 D.W2. Rozumie procesy, jakim podlega lek wybcfru (6
w organizmie, w zaleznosci od pytan), testu
drogi podania wyboru tak/nie

(4 pytania),

WO03 D.W7. Zna i rozumie procesy testu
farmakokinetyczne: wchtanianie, dopasowania
rozmieszczenie, metabolizm, d iedzi (10
uwalnianie (ADME) decydujgce o & po’W|e &
zaleznosci dawka — stezenie — czas pytari),

obejmujacy
sy D.W8. Zna parametry farmakokinetyczne | materiat

opisujace procesy wchtaniania,




WO05

W06

D.We9.

D.W10.

dystrybucji i eliminacji lekéw oraz
sposoby ich wyznaczania

Zna i rozumie uwarunkowania
fizjologiczne, patofizjologiczne i
srodowiskowe wptywajace na
przebieg proceséw
farmakokinetycznych

Zna podstawy terapii
monitorowanej stezeniem leku

uo1

uo2

uo3

uo4

uo5

uoe

uo7

uos

D.U5.

D.U6.

D.U7.

D.Us.

D.US.

D.U10.

D.U15.

D.U38.

Ocenia réznice we wchtanianiu
substancji leczniczej w zaleznosci
od sktadu leku, jego formy oraz
warunkow fizjologicznych i
patologicznych

Oblicza i interpretuje parametry
farmakokinetyczne leku
wyznaczone z zastosowaniem
modeli farmakokinetycznych lub
technikg bezmodelowa

Uzasadnia konieczno$¢ zmian
dawkowania leku u indywidualnego
chorego (w zaleznosci od schorzen,
wieku, czynnikéw genetycznych
itp.)

Okresla zmiany dawkowania leku u
indywidualnego chorego w oparciu
0 monitorowanie stezenia tego
leku we krwi

Weyjasnia przyczyny i skutki
interakcji w fazie
farmakokinetycznej i interpretuje
wptyw czynnikéw na dziatanie
lekéw

Uzasadnia wptyw czynnikéw
dziedzicznych na skutecznosé i
bezpieczenstwo lekéw

Wyjasnia przyczyny i skutki
interakcji miedzy lekami oraz
miedzy lekami a pozywieniem

Korzysta ze Zrédet informacji na
temat badan dostepnosci
biologicznej i bioréownowaznosci
oraz dostepnosci farmaceutycznej,

prezentowany
na wyktadach

- dwa kolokwia
pisemne
zawierajgce 3
zadania
rachunkowe

- egzamin
pisemny (3
pytania otwarte
oraz 2 zadania)

WY, CN,
SK




W tym wytycznych, publikacji
naukowych i przepiséw prawa

Zapobiega interakcjom w fazie
uo9 D.U45. farmakokinetycznej

Wspétdziata w zakresie
u10 D.U4e6. zapewnienia bezpieczenstwa i
skutecznosci farmakoterapii

Przewiduje wystapienie dziatania
uil1 D.U4s. niepozadanego leku

Zapobiega interakcjom miedzy
Uiz D.u49. lekami oraz miedzy lekami a
pozywieniem

K01 D.K1. Student posiada nawyk korzystania WY, CN,
z technologii informacyjnych do SK
wyszukiwania i selekcjonowania
informacji

K02 D.KA4. Ma nawyk pogtebiania wiedzy z

wykorzystaniem dodatkowych
Zrédet informaciji o lekach

KO3 D.K8. Posiada umiejetnos$¢ doksztatcania
sig i jest Swiadom potrzeby uczenia
sig przez cate zycie

** WY - wyktad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -¢wiczenia
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy
pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztafcenie, EL- E-learning.

Prosze ocenic w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja paristwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy,
umiejgtnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: 5

Umiejetnosci: 5

Kompetencje spoteczne: 2

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma nakfadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 30

2. Godziny w ksztatceniu zdalnym (e-learning)

3. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 42

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 72

Punkty ECTS za modut/przedmiot 3

Uwagi

Tresé zajec’: (proszg wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zajgc z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych,




pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Losy lekéw w organizmie okreslane akronimem LADME, zagadnienia zwigzane z: uwalnianiem
leku z jego postaci (rozpad, rozpuszczanie, dyfuzja do miejsca wchtaniania), wchtanianiem
(rodzaje transportu przez btony biologiczne, dostepnoé¢ biologiczna), dystrybucja,
metabolizmem, wydalaniem.

2. Wybrane uwarunkowania fizjologiczne, patologiczne i $rodowiskowe wptywajace na przebieg
procesow farmakokinetycznych.

3. Podstawy farmakokinetyki nieliniowej oraz farmakokinetyki niezaleznej od modelu.
Farmakokinetyka lekéw chiralnych. Znaczenie farmakokinetyki w badaniach nad lekiem i w
praktyce klinicznej.

4. Podstawy farmakoterapii monitorowanej stgzeniami lekéw w organizmie jako postep w
dziedzinie zwigkszania skutecznosci i bezpieczenstwa leczenia farmakologicznego.

Seminaria
Nie dotyczy.

Cwiczenia

1. Podstawy farmakokinetyki.

2. Farmakokinetyka jednorazowego podania dozylnego. Obliczanie parametréw
farmakokinetycznych w oparciu o model jednokompartmentowy.

3. Farmakokinetyka jednorazowego podania dozylnego. Obliczanie parametréw
farmakokinetycznych w oparciu 0 model dwukompartmentowy.

4. Farmakokinetyka jednorazowego podania pozanaczyniowego.

5. Ciggty wlew dozylny pojedynczej dawki leku.

6. Pojecia klirensu leku ogdlnoustrojowego, nerkowego, watrobowego, wspdtczynnika ekstrakgji
watrobowej, sposoby obliczania klirensu.

7. Podstawy farmakokinetyki wielokrotnego podania leku dozylnego i doustnego.

8. Dostepnos¢ biologiczna, dostepnos$c farmaceutyczna, bioréwnowaznos¢ lekéw. Sposoby
obliczania stopnia dostepnosci biologiczne;j.

9. Farmakokinetyczne metody indywidualizacji dawkowania lekéw. Programy komputerowe
stosowane do obliczer parametrow farmakokinetycznych.

Inne
Nie dotyczy.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1.Derendorf H., Gramatte T., Schafer H.G., Staab A. (red. wyd. pol. E. Wyska): Farmakokinetyka.
Podstawy i znaczenie praktyczne. MedPharm Polska, Wroctaw, 2013.

2. Orzechowska-Juzwenko K.: Farmakologia kliniczna. Znaczenie w praktyce medycznej. Gérnicki
Wydawnictwo Medyczne, Wroctaw, 2006.

3. Jaehde U., Radziwill R., Kloft C. (red. wyd. pol. A. Wiela-Hojeriska, E. Grzeskowiak, E. Jazwiriska-
Tarnawska, t. tapifski, A. Skowron): Farmacja Kliniczna. MedPharm Polska, Wroctaw, 2014.
Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Hermann T.W.: Farmakokinetyka. Teoria i praktyka. PZWL, Warszawa 2002.

2. Sznitowska M., Kaliszan R.: Biofarmacja. Edra Urban&Partner, Wroctaw, 2013.

3. Adamska-Dyniewska H.: Terapia monitorowana. Wydawnictwo TTM, +6dz, 1994.

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
sala wyktadowa, sala seminaryjna, pracownia komputerowa, rzutnik multimedialny




Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetnic¢ przed przystapieniem do
modutu/przedmiotu)

Podstawy wiedzy z matematyki (w tym rozwigzywanie zadar; z logarytmami), anatomii i fizjologii
cztowieka, chemii lekdw.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okredli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zajed
wchodzacych w  zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go
zda¢, a takze kryteria na poszczegdine oceny) UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie
moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Obecnos¢ na wyktadach i éwiczeniach — zgodnie z Regulaminem Studidw, zaliczenie pisemnego
kolokwium testowego obejmujgcego materiat wyktadowy oraz dwdch kolokwidw pisemnych
obejmujacych materiat ¢wiczeniowy, zdanie egzaminu pisemnego obejmujacego materiat
wyktadowy i éwiczeniowy.

Student przygotowuje sie do egzaminu w oparciu o wiadomosci zdobyte na wyktadach,
¢wiczeniach oraz na podstawie wskazanego pismiennictwa. Warunkiem przystagpienia do
egzaminu jest zdanie kolokwidw, dla ktérych kryteria ocen s3 takie same jak dla egzaminu. Jezeli
$rednia ocen z trzech kolokwidw osiggnie warto$¢ 4,8 lub powyzej i student aktywnie
uczestniczyt w zajeciach istnieje mozliwoé¢ zwolnienia studenta z jednego pytania na egzaminie.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene:

Bardzo dobra
(5,0)
Ponad dobra
(4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)

zaliczenie

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu:

Bardzo dobra Uzyskanie na egzaminie 96-100% punktéw
(5,0)

Ponad dobra Uzyskanie na egzaminie 91-95% punktéw
(4,5)

Dobra (4,0) Uzyskanie na egzaminie 81-90% punktéw

Dos¢ dobra Uzyskanie na egzaminie 71-80% punktéw
(3,5)

Dostateczna Uzyskanie na egzaminie 61-70% punktéw
(3,0)




Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot:

Katedra i Zaktad Farmakologii Klinicznej o1
Wydziat Farmaceutyczny
Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu

Adres jednostki:

ul. Borowska 211A
50-556 Wroctaw

Numer telefonu:

717840601

E-mail:

wf-12@umed.wroc.pl

Osoba odpowiedzialna za przedmiot
(koordynator):

Prof. dr hab. Anna Wiela-Hojeriska

Numer telefonu:

717840582

E-mail:

anna.wiela-hojenska@umed.wroc.pl

Wykaz o0s6b prowadzacych poszczegélne zajecia:

Stopieri / tytut . .
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina WykonYwany Forma prngadzenla
naukowa: zawdd: zajec:
zawodowy:
Anna Wiela- prof. dr hab. n. Nauki Nauczyciel Wyktady
Hojenska farm. farmaceutyczne akademicki s ;
Cwiczenia
Piotr Milejski dr hab. n. farm. Nauki Nauczyciel Cwiczenia
farmaceutyczne akademicki
Przemystaw dr hab. n. farm. Nauki medyczne Nauczyciel Cwiczenia
Niewinski . akademicki
Nauki
farmaceutyczne
Krystyna Gtowacka | drn. farm. Nauki Nauczyciel Cwiczenia
farmaceutyczne akademicki
Magdalena Hurkacz | dr n. farm. Nauki Nauczyciel Cwiczenia
farmaceutyczne akademicki
tukasz tapinski dr n. farm. Nauki Nauczyciel Cwiczenia
farmaceutyczne akademicki

Data opracowania sylabusa

18.09.2020.
Uniwersy i
im. Piastow Si oclaw
ImWYDZlAL FARMACEUTYCZNY

DZIEKAN Q\

dr hab. Marfin Ma$zynski
2)

Imig i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
prof. dr hab. Anna Wiela-Hojerska
dr hab. tukasz Dobrek

dr tukasz tapinski

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia




Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:



Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu
DZIEKANAT WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO

20 -11- 2020

L. dz.




