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M. PIASTOW SLASKICH WE WROCLAWIU do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu
Medycznego
Z dnia 28 kwietnia 2021 r.

Sylabus na rok akademicki: 2021-2022.
Cykl ksztatcenia: 2021/2022 — 2026/2027
Opis przedmiotu ksztatcenia

Grupa szczeg6towych efektéw
ANATOMIA uczenia sie
ANATOMY G:’I:gariaj;:c Nazwa
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Semestr zimowy:
Katedra i Zaktad Podstaw
Nauk Medycznych
Ksztatcenie bezposrednie? 15

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
! Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$é

Strona lz7




Ksztatcenie zdalne?

15

Semestr letni:

(Nazwa jednostki realizujgcej
przedmiot)

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Katedra i Zaktad Podstaw
Nauk Medycznych

Ksztatcenie bezposrednie

15

Ksztatcenie zdalne

15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)
C1. Wyposazenie studenta w wiedze o budowie narzagdéw wewnetrznych.
C2. Nabycie przez studenta wiedzy o mechanizmach wspétdziatania narzadéw w ramach uktadéw narzadowych w

organizmie cztowieka.

C3. Nabycie przez studenta wiedzy przygotowujacej do zrozumienia zagadnien fizjologii cztowieka.

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sig

oraz formy realizacji zajec:

Numer
szczegbtowego
efektu uczenia
sie

Student, ktory zaliczy przedmiot
wie/umie/potrafi

Metody
weryfikacji
osiggniecia

zamierzonych
efektéw uczenia

sie

Forma zajeé
dydaktycznych
* wpisz symbol

A.W4,

- znairozumie budowe anatomiczng organizmu ludzkiego i
podstawowe zaleznosci miedzy budowg i funkcjg organizmu w
warunkach zdrowia i choroby

- ocena
$rédsemestral-
Inych
kolokwidw
czastkowych,

- ocena
aktywnosci
studenta na
¢wiczeniach

WY, CA

A.U3. zdrowia

- potrafi stosowa¢ mianownictwo anatomiczne do opisu stanu

- obserwacja
studenta i
dyskusja

-- ocena
aktywnosci
studenta na
¢wiczeniach

CA

2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtosc




- jest gotdw do dostrzegania i rozpoznawania wiasnych CA CL

ograniczen, dokonywania samooceny deficytéw i potrzeb
edukacyjnych

K01

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - éwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - éwiczenia laboratoryjne;
CS - cwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki
zawodowe; SK - samoksztafcenie kierowane, EL - E-learning.

Nakfad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta
(udziat w zajeciach, aktywno$¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 15
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 15
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 45
4. Godziny samoksztatcenia kierowanego: -
Sumaryczny naktad pracy studenta: 75
Punkty ECTS za przedmiot: 3

Tresé zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegolnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac,
aby przekfadata sig ona na zamierzone efekty uczenia sieg)

WYKLADY (zdalne synchroniczne)

1. Organizm jako cato$¢. Czesci ciata i okolice ciata. Jamy ciata. Ptaszczyzny ciata. Uktad kostny. Budowa i podziat kosci. Szkielet
osiowy: kregostup i klatka piersiowa. Kosci koriczyny gérnej i dolnej. Czaszka — budowa ogdlna. Kosci mdzgoczaszki i twarzoczaszki.
Podstawa czaszki — doty: przedni, $srodkowy, tylny. Oczodét, jama nosowa. Doty: skroniowy, podskroniowy, skrzydtowo-
podniebienny, zazuchwowy.

2. Rodzaje pofaczen kosci. Budowa i biomechanika stawdw. Stawy obreczy barkowej, staw ramienny, tokciowy, promieniowo-
nadgarstkowy, biodrowy, kolanowy, skokowy goérny i dolny.

3. Uktad miesniowy — budowa miesni. Narzady pomocnicze. Potozenie migéni w obrebie ciata. Mig$nie oddechowe i migénie
ttoczni brzusznej. Kanat pachwinowy i udowy. Przepuklina pachwinowa i udowa.

4. Budowa anatomiczna o$rodkowego i obwodowego uktadu nerwowego. Rodzaje komérek nerwowych. Tkanka glejowa.
Klasyfikacja morfologiczna witdkien nerwowych. Budowa nerwdw obwodowych: rdzeniowych i czaszkowych. Rdzen kregowy —
budowa. Drogi zstepujace piramidowe i pozapiramidowe. Drogi wstepujace czucia powierzchownego i gtebokiego.

5, Podziat anatomiczny mozgowia. Kresomézgowie — kora mozgowa, oérodki korowe, istota biata — torebka wewnetrzna, jadra
podkorowe. Komory boczne. Miedzymozgowie, wzgorze i podwzgdrze. Komora Ill. Srédmézgowie. Tytomdzgowie. Komora IV.
Twor siatkowaty. Lokalizacja jader nerwdw czaszkowych. Drogi nerwowe. Piert mézgu.

6. Opony mdzgowia. Zatoki opony twardej. Przestrzenie podoponowe. Ptyn mdzgowo-rdzeniowy i jego skfad. Bariery mozgowe.
7. Oérodki motywacyjne podwzgdrza. Struktura uktadu limbicznego. Pola kojarzeniowe kory mézgu. Korowe osrodki pamieci,
mowy, snu.

8. Budowa anatomiczna uktadu wegetatywnego. Budowa i potozenie zwojow uktadu wspdtczulnego.

9. Budowa i potozenie zwojow uktadu przywspotczulnego.

10. Struktura i lokalizacja komdrek i narzadéw uktadu immunologicznego.

11. Budowa anatomiczna ukfadu chtonnego. Naczynia uktadu chtonnego i krazenie chtonki. Pofgczenia z uktadem krwionosnym.
12. Budowa anatomiczna i topografia narzagddw ukfadu sercowo-naczyniowego i uktadu oddechowego.

13. Budowa anatomiczna i topografia gruczotéw dokrewnych.

14. Budowa anatomiczna i topografia uktadu pokarmowego i narzgdow gruczotowych przewodu pokarmowego: watroby i trzustki.
15. Budowa anatomiczna i topografia uktadu moczowego. Budowa uktadu rozrodczego.

Seminaria
Nie dotyczy

Cwiczenia (CA, kontaktowe)

1. Temat: Wprowadzenie do zajec z przedmiotu Anatomia.

Zagadnienia: Podstawowe informacje dotyczgce przedmiotu. Regulamin zaje¢, program wyktadow i ¢wiczen oraz zasady ich
zaliczen, harmonogram zaje¢ oraz terminarz konsultacji z asystentami prowadzacymi. Zalecane podreczniki, materiaty
pomocnicze. Zasady dopuszczenia, forma oraz kryteria oceny zaliczenia z Anatomii.

2. Temat: Komdorki. Tkanki. Potgczenia miedzykomdrkowe.




Zagadnienia: Budowa komaorki. Rodzaje tkanek, charakterystyka morfologiczna. Tkanka nabtonkowa i tkanki taczne,
charakterystyczne cechy budowy, przykfady wystgpowania. Rodzaje i budowa gruczotdw. Typy potaczen miedzykomaorkowych.
Struktura erytrocytow.

3. Temat: Morfologia poréwnawcza komdrek krwi. Hematopoeza.

Zagadnienia: Klasyfikacja leukocytow, charakterystyczne cechy budowy. Budowa histologiczna czerwonego szpiku kostnego.
Hematopoeza, charakterystyka morfologiczna poszczegdinych stadiow rozwojowych krwinek.

4. Temat: Narzady limfoblastyczne.

Zagadnienia: Anatomia i histologia narzadow limfoblastycznych; budowa grasicy, wezta chtonnego, $ledziony, grudki chtonnej,

migdatka.

5. Temat: Anatomia miesni.

Zagadnienia: Budowa anatomiczna migséni szkieletowych, budowa histologiczna widkien migéniowych gtadkich i poprzecznie
prazkowanych szkieletowych. Synapsa nerwowo-migsniowa

6. Temat: Narzady zmystéw.

Zagadnienia: Receptory czucia i ich rodzaje. Anatomia i budowa mikroskopowa narzadéw zmystéw: smaku i wechu. Topografia
narzadéw smaku i wechu; Budowa i rozmieszczenie receptoréw dotyku, ciepta i zimna; proprio- i interoreceptory.

7. Temat: Narzad wzroku, stuchu, réwnowagi.

Zagadnienia: Budowa anatomiczna i histologiczna narzadow wzroku, stuchu i rownowagi. Mikroskopowa budowa siatkéweki.

8. Temat: Rdzen kregowy, moézdzek.

Zagadnienia: Rdzen kregowy jako podtoze morfologiczne tuku odruchowego — zarys budowy. Struktury ukfadu piramidowego |
pozapiramidowego. Anatomia i histologia mézdzku. Twor siatkowaty.

9. Temat: Uktad oddechowy.

Zagadnienia: Anatomia narzadéw uktadu oddechowego. Drzewo oskrzelowe. Budowa mikroskopowa $ciany pecherzyka ptucnego.
Bariera powietrze-krew w ptucach.

10. Temat: Naczynia krwiono$ne.

Zagadnienia: Podziat i budowa mikroskopowa $cian naczyn krwiono$nych. Typy naczyn wtosowatych ($rodbtonka
wiosniczkowego).

11. Temat: Anatomia serca.

Zagadnienia: Potozenie i budowa serca. Budowa mikroskopowa tkanki migsniowej poprzecznie prazkowanej sercowej.

12. Temat: Anatomia nerki.

Zagadnienia: Budowa histologiczna nefronu. Budowa mikroskopowa btony filtracyjnej. Unaczynienie nerki. Budowa i lokalizacja
aparatu przyktebuszkowego. Anatomia drég wyprowadzajacych mocz.

13. Temat: Uktad pokarmowy. Gruczoty.

Zagadnienia: Gruczoty przewodu pokarmowego; budowa anatomiczna i histologiczna $linianek, watroby, trzustki. Rodzaje
gruczotéw $linowych; réznice w budowie. Charakterystyka morfologiczna drég wyprowadzajacych z6t¢. Anatomia watrobowego

uktadu krazenia. Charakterystyka morfologiczna trzustki, budowa czeéci zewnatrzwydzielniczej.

14. Temat: Uktad pokarmowy (c.d.). Budowa przewodu pokarmowego.

Zagadnienia: Anatomiczny podziat ukfadu pokarmowego. Anatomia i histologia przetyku, zotadka, jelita cienkiego i grubego.
Budowa histologiczna btony éluzowej zotadka, budowa i rodzaje gruczotéw zotadkowych. Anatomiczny podziat jelita cienkiego,
cechy budowy btony $luzowej jelita cienkiego. Jelito grube, cechy budowy sciany jelita grubego.

15. Temat: Uktad rozrodczy. Zaliczanie éwiczen.

Zagadnienia: Budowa narzaddw ptciowych meskich. Charakterystyka morfologiczna drég rodnych kobiety. Budowa gruczotu
mlekowego. Budowa bton ptodowych i tozyska.

Uwagi:

1. Cwiczenia audytoryjne — studenci przychodza do Katedry Podstaw Nauk Medycznych (Borowska 211, | pietro), ubierajg $rodki
ochrony osobistej (maseczki, lub przytbice) i na salach ¢éwiczen Katedry uczestniczg w zajeciach z zachowaniem wymogoéw
sanitarnych w tym dystansu spotecznego.

2. E-kolokwia (w terminach zaznaczonych w Programie ¢wiczer) — student zdaje na platformie TestPortal, w miejscu dostepu do
komputera i sieci internetowej (np. w domu). Pytania losuje i automatycznie przydziela program TestPortal. Program ten takze
automatycznie sprawdza i wy$wietla wyniki kolokwium bezposrednio po ukoriczeniu.

3. E-Kolokwia poprawkowe — student zdaje na platformie TestPortal, w miejscu dostepu do komputera i sieci internetowej (np. w
domu). Kazde niezdane kolokwium moze by¢ poprawiane nie wiecej niz 2x.

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Anatomia i fizjologia cztowieka / Aleksander Michajlik, Witold Ramotowski.

- Wyd. 5 popr. i uzup. (4 dodr., 2021). - Warszawa : Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2009.
2. Anatomia i Fizjologia cztowieka/ B. Gotgh, W. Traczyk. £t6dz 1997.

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)




1. Anatomia i fizjologia cztowieka w warunkach zdrowia i choroby/ Waugh A., Grant A.: Ross&Wilson
Wydanie polskie, Elsevier Urban &Partner, Wroctaw, 2020.

Warunki WStQpﬂEZ (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do modutu/ przedmiotu)
Podstawowa wiedza z zakresu biologii cztowieka

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w zakres przedmiotu, zasady
dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze
kryteria na poszczegolne oceny). UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnosé na zajeciach.

Warunkiem zaliczenia ¢wiczer i wyktaddw jest aktywne uczestnictwo w zajeciach i obejmuje:

1. zdanie 4 e-kolokwidw czgstkowych $rddsemestralnych z anatomii z materiatu ¢wiczen i wyktaddw. Kazde
kolokwium obejmuje 16 pytan testowych jednokrotnego wyboru: 10 pytar z ¢wiczen i 6 pytar z
wyktadow), platform internetowa TestPortal. Prog zaliczenia 9-10 odpowiedzi prawidtowych.

2. mozliwos¢ poprawy (2-krotna) niezdanego kolokwium z materiatu ¢wiczen: poprawa 1i2 — testw

systemie elektronicznym (16 pytan testowych) w wyznaczonych w Programie éwiczer terminach , Popraw
kolokwiéw”; (platforma internetowa TestPortal).
3. uzyskanie oceny z kolokwidw co najmniej 3.0.

. nieobecnos¢ na éwiczeniach wymaga usprawiedliwienia.

4

5. przedmiot koriczy sie zaliczeniem (bez oceny) po 1 semestrze.

6. w przypadku nieobecnosci studentéw z powodu dni/godzin rektorskich/dziekanskich na wniosek
studentdw zajecia moga by¢ odrobione w innym terminie (ustalonym z prowadzacym) lub studenci
wykonuja dodatkowsg indywidualng prace z tematyki obowigzujgcej na opuszczonych zajeciach w
ramach samoksztatcenia.

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene?

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos$¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)?

zaliczenie jak podano wyzej w warunkach uzyskania zaliczenia przedmiotu

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®

Bardzo dobra (5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Katedra i Zaktad Podstaw Nauk Medycznych UM,

Adres jednostki: ul. Borowska 211a, 50-556 Wroctaw

Numer telefonu: 71 784 04 78 (sekretariat): 71 784 04 77 (kierownik Katedry)

3 Weryfikacja musi obejmowaé wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



E-mail: wfl3@umed.wroc.pl
Osoba odpowiedzialna za przedmiot: dr hab. Ewa Barg
Numer telefonu: 71 784 04 78 (sekretariat): 71 784 04 77 (kierownik Katedry)
E-mail: ewa.barg@umed.wroc.pl
Wykaz oséb prowadzacych poszczegéine zajgcia:
Stopien / tytut dzeni
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawdd: Forma F;;T;’Za zenia
zawodowy: ’
Ewa Barg dr hab. n. n. medyczne lekarz, nauczyciel WY, CL
med. akademicki
Jadwiga Barbara Brokos dr n. farm. n. farm. farm., nauczyciel WY, CA, CL
akademicki
Agnieszka Dobosz dr n. farm. n. farm. farm., nauczyciel WY, CA, CL.
akademicki
Helena Moreira dr n. farm. n. farm. nauczyciel WY, CA, CL
akademicki,
diagnosta
laboratoryjny
Katarzyna Gebczak dr n. med. n. farm. biol. med., WY, CA, CL
nauczyciel
akademicki
tucja Cwynar-Zajac drinz. n. med. biol. med., WY, CA, CL
nauczyciel
akademicki
Marta Hetman doktorant n. med. lekarz, nauczyciel CA, CL
akademicki
Gabriela Chabowska doktorant n. med. lekarz, nauczyciel CA, CL
akademicki
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:

27 wrzednia 2021 dr Jadwi a‘Bgzb;pa/wkos
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Podpis Kierownika jednostki
Prowadzacej zajecia

Yo b

Podpis Dziekana wydziatu zlecajgcego przedmiot:

Q/ KAN[

,&ifu“ A
dr hab. Mar&'m Maczvn )kr pm‘@sﬁ*"mze.n'
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