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Cykl ksztatc enia: 2020 / 7022

Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa
.przedn:rietu ..

j

Zdrowie publiczne/ propedeutyka zdrowia

publicznego

Prrhlic Health i

Grupa szczeg6lowych efekt6w
uczenia sie

Grupa
zajqi

-(ko"dgrupyl'

Nazwa grupy

"." Modut-
ograniczonego

wyboru

Wydziaf Nauk o Zdrowiu

Kierunek studi6w Dietetyka

,11

pozioJlstudi6w

I jednolite magisterskie

! | stopnia 
:

x ll stopnia

n lll stopnia

Lr pooypromowe

Forma studi6w ! stacjonarne ! niestacjonarne

Rok studi6w
1 Semestr

studi6w:

n zimowy

x letni

Typ pzedmiotu

! obowiqzkowy

! ograniczonego wyboru

I wolnego wyboru/ fakultatywny

Jqzyk wykladowy X polski tr angielski

Liczba godzin

Forma ksztaicenia

=;
o

=

u
v)

,g
ru
.g
E
c.,)ln

(J

c
Lo

.gc
a,
N(J.F

\J

OJ

3o

3z
hU
!oJ
.=Nc(JoFN.=
.=J
3.9

:z(J

CJc
N
I

:
J
.g

N
U,;

3
L.)
qJ
c

P

6
o
(!
'E

Nu
3

TJ

-cUov
58
=v;€3a
oO
EX
N=

€;

OJ'6
c
o,'o
(o

N

CJc
NI

(!

o
o
'ro'R
N€

u

o
C)
.&
c.)

o
bo
c)c
Nu

.g

;
-c

3
'tr-
0.f u'F>
Fl-

NL
0)
3

o
3(o
N
!
P

o

v
U)

OJc
3o
qJ

t
a.)

CJa
(o

N

o
E
(o

fU
boc

6
0.)-T
U

Semestr zimowy:

Zakiad Organizacji i

Zarzqdzania

Ksztatcenie bezpoSredniel 5

Ksztalcenie zdalne2 10

Semestr letni:

1 Ksztaicenie prowadzone z bezpodrednim udzialem nauczycieli akademickich tub innych os6b prowadzqcych zajqcia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odleglodi

St.; ,-:: .; l. .i :



Zaklad Organizacji i

Tarzqdzania

Ksztaicenie bezoodred nie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zakiad Zdrowia Publicznego

Ksztalcenie bezpodred nie 5

Ksztaicenie zdalne 10

Cele ksztalcenia: (max, 6 pozycji)

C1. Nabycie przez student6w wiedzy dotyczqcej podstawowych pojqi z zakresu zdrowia publicznego, oceny
stanu zdrowia populacji, metod organizacjiochrony zdrowia w Polsce i na Swiecie, oceny sytuacji
epidemiologicznej
C2. Om6wienie nowych wyzwafi w zdrowiu publicznym, m.in. starzenie siq spoteczeristwa, uzale2nie6, chor6b
d ietoza leznych.

C3. Poznanie roli dietetyka w zdrowiu publicznym

Efekty uczenia siq dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efekt6w uczenia siq oraz

formy realizacji zajqi;

N umer

szczegorowego

efektu uczenia sig

Student, kt6ry zaliczy przedmiot

wie/umie/potrafi 
,

Metody

weryfikacji

osiEgniqcia

zamierzonych

efekt6w

uczenia siq

Forma zajqi

dyda ktycznych
* wpisz symbol

w01 W02 Zna i potrafi wykorzystai w praktyce wiedzq z zakresu demografii oraz czynnik6w

ryzyka cho16b 2ywieniowozaleznych.

Test

zaliczeniowy

w02
W09 Zna i wdra2a w codziennej praktyce badania sposobu 2ywienia pojedynczych

os6b i grup i wykorzystuje je w planowaniu i korygowaniu 2ywienia.

Test

zaliczeniowy,

obserwacja

WY, CN

w03

W13 Zna podstawowe zaio2enia i zadania zdrowia publicznego. Spoleczne i

ekonomiczne uwarunkowania zdrowia oraz zafo2enia i programy promocji zdrowia w

Polsce. Zna wzajemne relacje miqdzy 2ywnodciq, 2ywieniem a zdrowiem i potrafi je

wykorzystai w praktyce.

Test

zaliczeniowy,

w04
W14Zna teoriq i praktykg marketingu orazzarzqdzania ipotrafi kierowai zespolami. Test

zaliczeniowy,

obserwacja

WY, CN

u01
U04 Potrafi prowadzii dokumentacjq podejmowanych czynnoSci zawodowych, chroni

poufnoii i bezpieczedstwo prowadzonej dokumentacji podczas przechowywania,

uoowszechniania i niszczenia.

obserwacja CN

u02

U24 Potrafi kierowai zespoiem i wsp6tpracowai z przedstawicielami innych zawod6w

medycznych i pracownikami administracji ochrony zdrowia w celu prowadzenia

edukacji 2ywieniowej i profilaktyki cho16b 2ywieniowo-zaleznych.w spoleczno(ci

loka I nej,

oDserwacJa CN

* WY - wykfad; SE - semlnarium; CA - iwiczenia audytoryjne; CN - iwiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - iwiczenia kliniczne; CL - iwiczenia laboratoryjne;

CS - iwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajqcia praktyczne przy pacjenciej LE - lektoraty, WF - za.jqcia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;

SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punkt6w ECI'S):

Forma nakladu pracy studenta
(udziat w zajqciach, aktywno5i, przygotowanie itp.)

Obciqzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezpo6rednim: 5

2, Godziny w ksztatceniu zdalnym: 10

3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 10

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:



Sumaryczny naktad pracy studenta: 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1,

r-1-e-si z.qlg(i (q:o.1-a,ypJ:?.: 
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przekladala siq ona na zamierzone efekty uczenia sig)

Wyktady

1. Wprowadzenie do problematyki zdrowia publicznego.

2,Zagro2enia zdrowia ludnoSci 
i

3. Wybrane systemy ochrony zdrowia na Swiecie.

4. Problemy klimatyczne ich zwiqzek z 2ywieniem. Raport EAT Lancet,

5. Uwarunkowania sposobu zywienia siq w spoleczeristwie

Seminaria

N/D

Cwiczenia

L.Zadania dietetyka w zakresie identyfikowania czynnik6w zdrowia w populacji - zadanie praktyczne

2. Ocena danych statystycznych i demograficznych dotyczqcych wybranych zagro2en epidemiologicznych w

analiza wptywu tych zagro2ed na zdrowie indywidualne izdrowie publiczne w analizowanej populacji-

zadanie praktvczne.

Literatura podstawowa: (wymienii wg istotno6ci, nie wiqcej ni2 3 pozycje)

l-, Marian Sygit, Zdrowie Publiczne, Wolters Kluwer 2Oi-7

2. Jarosiaw Pinkas, Wspdtczesne wyzwania zdrowia publicznego. PZWL202t

3. Jan Gawqcki, Wojciech Roszkowski, Zywienie Cziowieka a Zdrowie Publiczne, PWN 2012

Literatura uzupetniajqca i inne pomoce: (nie wiqcej ni2 3 pozycje)

t. Wybrane akty prawne udostqpnion e przez prowadzqcego

Warunki wstqpne: (minimalne warunki, jakie powinien student speinii przed przystqpieniem do przedmiotu)

Znajomo(i zagadnied ze zdrowia publicznego nabytych w toku studiow I stopnia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okre6lii formq, kryteria i warunki zaliczenia zajqi wchodzqcych w

zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego formq

oraz wymagania jakie student powinien speinic by go zdai, a takze kryteria na poszcze€j6lne oceny)

UWAGAI Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze byi obecnoSc na zajgciach

Wykiad: dopuszczenie do zaliczenia - zaliczenie iwiczeri; pozytywny wynik zaliczenia testu kodcowego

przeprowadzonego na platformie elektronicznej w trakcie zajqi kontaktowych. Test skiada siq min. 220 pytan,

wymagane do zaliczenia jest udzielenie pozytywnych odpowiedzi na poziomie 60%

Cwiczenia: zaliczenie prac indywidualnych lub zespotowych przewidzianych programem iwiczefr, zleconych

studentom w trakcie zajqi kontaktowych lub/i zdalnych synchronicznych (zgodnie z odrqbnymi przepisami),

ocenionych wg kryterium zgodno6ci z tematem, terminowodci ziozenia pracy, zgodno6ci z wymaganiami

stawianvmi w zadaniu

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocenq3

Bardzo dobra n.d.

3 Weryfikacja musi obejmowai wszystkie efekty uczenia siq, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.



(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dodcdobrrf3,5)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie {bez oceny)3

zaligzenie Uzyskanie 60% pkt - test zaliczeniowy

Ocena: Kryteria oceny z egzaminu3

Bardzo dobra
(5,0)

n.d.

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dodi dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzqcej przedmiot: Za klad Orga n iza{i i Zarzqdzania

Adres jednostki; Ul. Bartla 5, Wrocfaw

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr Michaf Czapla

Numer telefonu:

E-mail: michal.czapla@ umed.wroc.pl

Wykaz os6b prowadzqcych poszczeg6lne zajqcia:

lmig i nazwisko:
Stopied / tytuf
naukowy lub

zawooowy:
Dyscyplina naukowa: Wykonywany zaw6d:

Forma prowadzenia
zaigt:

Michal Czapla Doktor Nauki o zdrowiu Mgr dietetyki, mgr
zarzqdzania o
specjalnoSci:
zarzqdzanie
instytucjami

ochrony zdrowia

WY, CN

Data opracowania sylabusa

31.07.2021r.

lmiq i nazwisko autora (autor6w) sylabusa:

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek

"-i;#li3'fffi#,flffiSe$rff "''

Dr Michal Czaola



Podpis Dziekana wydziafu zlecajqcego przedmiot:

UniwersYtet MedYcznY

,......im. P. iastiw,Shskjch.wo Wroc,lawlu

ramach danego przedmiotu;


