UNIWERSYTET MEDYCZNY

M. PrasTow SLASKICH WE WROCLAWIU

Zatacznik nr 3

z dnia 28 kwietnia 2021 r.

do Uchwaty nr 2303 Senatu Uniwersytetu Medycznego

Sylabus na rok akademicki: 2021/2022
Cykl ksztatcenia: 2020/2022

Opis przedmiotu ksztatcenia

Zdrowie publiczne/ propedeutyka zdrowia
publicznego

Grupa szczegotowych efektow
uczenia sie

Grupa Nazwa grupy
Nazwa zajed
ograniczonego
wyboru
Wydziat Nauk o Zdrowiu
Kierunek studiéw | Dietetyka
| O jednolite magisterskie
1 U I stopnia
Poziom studidéw x |l stopnia
O 11l stopnia
O podyplomowe
Forma studiow O stacjonarne [ niestacjonarne
. 1 Semestr O zimowy
Rok studiow o _
studiéw: x letni

Typ przedmiotu

O obowigzkowy
(0 ograniczonego wyboru
O wolnego wyboru/ fakultatywny
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Semestr zimowy:
Zaktad Organizacji i
Zarzadzania
Ksztatcenie bezposrednie? 5
Ksztatcenie zdalne? 10

Semestr letni:

! Ksztatcenie prowadzone z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
2 Ksztatcenie z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegto$¢

y 1 2




Zaktad Organizacji i
Zarzadzania

Ksztatcenie bezposrednie

Ksztatcenie zdalne

Razem w roku:

Zaktad Zdrowia Publicznego

Ksztatcenie bezposrednie 5

Ksztatcenie zdalne 10

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozycji)

C1. Nabycie przez studentéw wiedzy dotyczacej podstawowych pojec z zakresu zdrowia publicznego, oceny
stanu zdrowia populacji, metod organizacji ochrony zdrowia w Polsce i na Swiecie, oceny sytuacji
epidemiologicznej

C2. Omodwienie nowych wyzwar w zdrowiu publicznym, m.in. starzenie sie spoteczenistwa, uzaleznien, choréb
dietozaleznych.

C3. Poznanie roli dietetyka w zdrowiu publicznym

Efekty uczenia sie dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektéw uczenia sie oraz
formy realizacji zajeé:

Metody
weryfikacji -
Numer , . : . o Forma zajeé
, Student, ktory zaliczy przedmiot osiggnigcia
szczegotowego X ) ! ) dydaktycznych
o wie/umie/potrafi zamierzonych b
efektu uczenia sie | B wpisz symbol
efektow
uczenia sig
WO1 W02 Zna i potrafi wykorzystaé w praktyce wiedze z zakresu demografii oraz czynnikéw | Test WY
ryzyka choréb zywieniowozaleznych. zaliczeniowy
W09 Zna i wdraza w codziennej praktyce badania sposobu zywienia pojedynczych Test WY CN
’
W02 os6b i grup i wykorzystuje je w planowaniu i korygowaniu zywienia. zaliczeniowy,
obserwacja
W13 Zna podstawowe zatozenia i zadania zdrowia publicznego. Spoteczne i Test WY
W03 ekonomiczne uwarunkowania zdrowia oraz zatozenia i programy promocji zdrowia w zaliczeniowy,
Polsce. Zna wzajemne relacje migdzy 2zywnoscig, zywieniem a zdrowiem i potrafi je
wykorzystac w praktyce.
W14 Zna teorig i praktyke marketingu oraz zarzgdzania i potrafi kierowac zespotami. Test WY, CN
b
W04 zaliczeniowy,
obserwacja
U04 Potrafi prowadzi¢ dokumentacje podejmowanych czynnosci zawodowych, chroni obserwacja CN
Uuol poufnosé i bezpieczenstwo prowadzonej dokumentacji podczas przechowywania,
upowszechniania i niszczenia.
U24 Potrafi kierowaé zespotem i wspétpracowad z przedstawicielami innych zawodéw | obserwacja CN
medycznych i pracownikami administracji ochrony zdrowia w celu prowadzenia
uo2 . o
edukacji 2zywieniowe;j i profilaktyki choréb zywieniowo-zaleznych w spotecznosci
lokalnej.

* WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe-niekliniczne; CK - ¢wiczenia kliniczne; CL - ¢wiczenia laboratoryjne;
CS - ¢éwiczenia w warunkach symulowanych; PP - zajecia praktyczne przy pacjencie; LE - lektoraty, WF - zajecia wychowania fizycznego; PZ - praktyki zawodowe;
SK - samoksztatcenie kierowane, EL - E-learning.

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta
(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

Obcigzenie studenta

1. Godziny w kontakcie bezposrednim: 5
2. Godziny w ksztatceniu zdalnym: 10
3. Godziny indywidualnej pracy wtasnej studenta: 10

4. Godziny samoksztatcenia kierowanego:




Sumaryczny nakfad pracy studenta: 25

Punkty ECTS za przedmiot: 1

Tresc ZanéI (prosze wpisac hastowo tematyke poszczegdlnych zajec z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby
przektadata sie ona na zamierzone efekty uczenia sie)

Wyktady

1. Wprowadzenie do problematyki zdrowia publicznego.

2. Zagrozenia zdrowia ludnosci

3. Wybrane systemy ochrony zdrowia na swiecie.

4. Problemy klimatyczne ich zwigzek z zywieniem. Raport EAT Lancet.
5. Uwarunkowania sposobu zywienia sie w spoteczenstwie

Seminaria
N/D

Cwiczenia

1. Zadania dietetyka w zakresie identyfikowania czynnikéw zdrowia w populacji — zadanie praktyczne

2. Ocena danych statystycznych i demograficznych dotyczacych wybranych zagrozen epidemiologicznych w
analiza wptywu tych zagrozen na zdrowie indywidualne i zdrowie publiczne w analizowanej populacji —
zadanie praktyczne.

Literatura podstawowa: (wymienié wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Marian Sygit, Zdrowie Publiczne, Wolters Kluwer 2017

2. Jarostaw Pinkas, Wspotczesne wyzwania zdrowia publicznego. PZWL 2021

3. Jan Gawecki, Wojciech Roszkowski. Zywienie Cztowieka a Zdrowie Publiczne, PWN 2012

Literatura uzupetniajgca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)
1. Wybrane akty prawne udostepnione przez prowadzgcego

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem do przedmiotu)
Znajomos¢ zagadnien ze zdrowia publicznego nabytych w toku studiéw | stopnia.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme, kryteria i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w
zakres przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koricowego teoretycznego lub praktycznego, jego forme
oraz wymagania jakie student powinien spetnié by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

UWAGA! Warunkiem zaliczenia przedmiotu nie moze by¢ obecnos¢ na zajeciach

Wyktad: dopuszczenie do zaliczenia - zaliczenie ¢wiczen; pozytywny wynik zaliczenia testu koricowego
przeprowadzonego na platformie elektronicznej w trakcie zaje¢ kontaktowych. Test sktada sie min. z 20 pytan,
wymagane do zaliczenia jest udzielenie pozytywnych odpowiedzi na poziomie 60%

Cwiczenia: zaliczenie prac indywidualnych lub zespotowych przewidzianych programem ¢wiczen, zleconych
studentom w trakcie zaje¢ kontaktowych lub/i zdalnych synchronicznych (zgodnie z odrebnymi przepisami),
ocenionych wg kryterium zgodnosci z tematem, terminowosci ztozenia pracy, zgodnosci z wymaganiami
stawianymi w zadaniu

Ocena: Kryteria zaliczenia przedmiotu na ocene?

Bardzo dobra n.d.

* Weryfikacja musi obejmowac wszystkie efekty uczenia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




(5,0)

Ponad dobra (4,5)

Dobra (4,0)

Dostateczna (3,0)

Kryteria zaliczenia przedmiotu na zaliczenie (bez oceny)3

zaliczenie Uzyskanie 60% pkt — test zaliczeniowy
Ocena: Kryteria oceny z egzaminu®
Bardzo dobra n.d.
(5,0)
Ponad dobra (4,5)
Dobra (4,0)

Dos¢ dobra (3,5)

Dostateczna (3,0)

Nazwa jednostki prowadzacej przedmiot: | Zaktad Organizacji i Zarzadzania

Adres jednostki: Ul. Bartla 5, Wroctaw

Numer telefonu:

E-mail:

Osoba odpowiedzialna za przedmiot: Dr Michat Czapla

Numer telefonu:

E-mail: michal.czapla@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia:

Stopien / tytut ,
. ; : ; Forma prowadzenia
Imie i nazwisko: naukowy lub Dyscyplina naukowa: Wykonywany zawod: s
zawodowy: I
Michat Czapla Doktor Nauki o zdrowiu Mgr dietetyki, mgr WY, CN
zarzadzania o
specjalnosci:
zarzadzanie
instytucjami
ochrony zdrowia
Data opracowania sylabusa Imie i nazwisko autora (autoréw) sylabusa:
31.07.2021r. Dr Michat Czapla

Podpis Kierownika/6w jednostki/ek




Podpis Dziekana wydziatu zlecajacego przedmiot:

Uniwersytet Medyczny
.................................................. im.. Riastow Slaskich we Wroclawiu

$ Weryfikacja musi obejmowac wszystkie g?e ty uciknia sie, realizowane podczas wszystkich form ksztatcenia w
ramach danego przedmiotu.




