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Sylabus 2019/2020
Opis przedmiotu ksztafcenia
Nazwa modutu/przedmiotu Grupa szczegotowych efektdw ksztatcenia
Kod grupy | Nazwa grupy
MEDYCYNA RODZINNA (1) E NAUKI KLINICZNE
NIEZABIEGOWE

Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski
Specjalnosci Nie dotyczy
Poziom studiéw jednolite magisterskie X*

| stopnia O

Il stopnia O

[l stopnia O

podyplomowe O
Forma studiow X stacjonarne [ niestacjonarne

| Rok studiow V Semestr X zimowy
studidw: X letni

Typ przedmiotu X obowigzkowy

O ograniczonego wyboru

O wolny wybdr/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu X kierunkowy [ podstawowy
Jezyk wyktadowy O polski X angielski Oinny

* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajgc O na X

Liczba godzin

Forma ksztatcenia
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Semestr zimowy:
KATEDRA
MEDYCYNY 5 15
RODZINNE]
Semestr letni
KATEDRA 5 14 10 15
MEDYCYNY
RODZINNE!
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Razem w roku: 64

KATEDRA
MEDYCYNY
RODZINNEJ

10

14

25 15

Cele ksztatcenia: (max. 6 pozyc;ji)
C1. Specyfika pracy lekarza rodzinnego i podstawowej opieki zdrowotnej

C2. Zagadnienia zwigzane z procesem tworzenia i zarzagdzania praktyka lekarza rodzinnego.

C3 Zagadnienia z zakresu psychologii, socjologii i komunikacji lekarza POZ z pacjentem i jego rodzing

C4 Rola i miejsce medycyny rodzinnej w spotecznosci lokalnej

C5 Specyficzne problemy pediatryczne , wieku dorostego, oraz problemy zwigzane z rodzing i Srodowiskiem

wystepujgce w podstawowej opiece zdrowotnej

C6 Specyficzne problemy geriatryczne: otepienie, depresja, nietrzymanie moczu

Macierz efektéw ksztatcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektow

ksztatcenia oraz formy realizacji zajec¢:

Numer Metody weryfikacji
Numer efektu fokt - . o dvdak h
] efektu A . ) osiggniecia orma zajed aktycznyc
ksztatcenia . Student, ktéry zaliczy modut/przedmiot q,g € , iec ay yezny
. ksztatcenia ) ) ) zamierzonych efektow
przedmiotowego ) wie/umie/potrafi ) o )
kierunkowe ksztatcenia (formujgce i | **wpisz symbol
go podsumowujace)
w1 E.W1 zna uwarunkowania $rodowiskowe i Odpowied? ustna/ W, SE
epidemiologiczne najczgstszych chordb Opracowanie eseju
w2 E.W2 zna zasady zywienia dzieci zdrowych i chorych, Odpowieds ustna/
szczepieri ochronnych i prowadzenia bilansu Opracowanie eseju SE, CK
zdrowia dziecka;
w3
EW3 Odpowiedz ustna/ SE, CK
- zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady Opracowanie eseju
diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w przypadku najczestszych choréb dzieci
zna zagadnienia: dziecka maltretowanego i
w4 wykorzystywania seksualnego, uposledzenia
E.W4 umystowego, zaburzen zachowania: psychoz, Odpowiedz ustna/
uzaleznien, zaburzer odzywiania i wydalania u Opracowanie eseju SE, CK
dzieci
Zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w odniesieniu do najczestszych choréb
wewnetrznych wystepujacych u oséb dorostych | Odpowiedz ustna/
E.W7 Opracowanie eseju
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w7 oraz ich powiktan W, SE, CK
zna i rozumie pojecie kalectwa, inwalidztwa i
niepetnosprawnosci
O iedz W, SE
30 E.W30 dpomedz.ustna/.
w Opracowanie eseju
zna i rozumie przyczyny, objawy, zasady
diagnozowania i postepowania terapeutycznego
w najczestszych chorobach i specyficznych
W36 problemach w praktyce lekarza rodzinnego Odpowied? ustna/ W, CK
Opracowanie eseju
E.W36 P
Ul E.U1 przeprowadza wywiad lekarski z pacjentem Obserwacja wykonywanej CcK
dorostym czynnosci
u2 E.U2 . .
przeprowadza wywiad lekarski z dzieckiem i jego | Obserwacja wykonywanej
rodzing czynnosci CK
przeprowadza petne i ukierunkowane badanie Obserwacja wykonywanej
us E.U3 fizykalne pacjenta dorostego; czynnosci
CK
ua E.U4 przeprowadza badanie fizykalne dziecka w Obserwacja wykonywanej
kazdym wieku czynnoéci CK
U1l E.U11 przeprowadza badania bilansowe Obserwacja wykonywanej | CK
czynnosci
u12 E.U12 przeprowadza diagnostyke roznicowg
najczestszych choréb oséb dorostych i dzieci Obserwacja wykonywanej
czynnosci CK
Ule E.U16 planuje postepowanie diagnostyczne, . )
. ) Obserwacja wykonywanej
terapeutyczne i profilaktyczne L.
czynnosci
W, SE, CK
u20 E.U20 P . X .
kwalifikuje pacjenta do leczenia domowego i ] ;
Obserwacja wykonywanej
szpitalinego -
czynnosci SE, CK
u27 E.U27
kwalifikuje pacjenta do szczepien Obserwacja wykonywanej SERGK
czynnosci
u29 E.U29 . .
wykonuje podstawowe procedury i zabiegi
lekarskie, w tym: pomiar temperatury ciata, Sprawdzian umiejetnosci
pomiar tetna, nieinwazyjny pomiar ci$nienia praktycznych cs
tetniczego, monitorowanie parametréw
zyciowych przy pomocy kardiomonitora, puls
oksymetrig, wprowadzenie rurki ustno-
gardtowej, cewnikowanie pecherza moczowego
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u kobiet i mezczyzn, standardowy
elektrokardiogram spoczynkowy wraz z
interpretacja, proste testy paskowe i pomiar
tezenia glukozy we krwi

Obserwacja wykonywanej W, SE, CK

us2 E.U32 planuje konsultacje specjalistyczne czynnosci
U3z E.U37 rozpoznaje agonie pacjenta i stwierdza jego zgon | Obserwacja wykonywanej
czynnosci CK
rowadzi dokumentacje medyczng pacjenta.
uss E.U38 P g medycna pad

Obserwacja wykonywanej | €K
czynnosci

** WY - wykfad; SE - seminarium; CA - ¢wiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe {niekliniczne); CK - éwiczenia kliniczne; CL -¢wicze
laboratoryjne; CM — ¢wiczenia specjalistyczne {mgr); CS - éwiczenia w warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjenc
PP; WF - zajecia wychowania fizycznego {obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokuja panstwa zajecia w dziatach: przekaz wiedzy, umiejetnosci czy
ksztattowanie postaw:

Wiedza: 4

Umiejetnosci: 4

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obcigzenie studenta (h)
{(udziat w zajeciach, aktywnosé, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 64

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 24,2

Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 88,2

Punkty ECTS za modut/przedmiotu 3,5

Uwagi

Tresc zajeé: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegélnych zaje¢ z podziatem na forme zaje¢ dydaktycznych, pamietajac, aby przektadata <
ona na zamierzone efekty ksztatcenia)

Wyktady

1. Maria Bujnowska-Fedak: Wprowadzenie do medycyny rodzinnej. Koncepcja | pryncypia medycyny rodzinnej !
podstawowej opieki zdrowotnej. Rola i funkcja zespotu podstawowej opieki zdrowotnej ( 2h}

2. Donata Kurpas: Kompetencje lekarza rodzinnego (2h)

3. Maria Bujnowska-Fedak: Efektywna komunikacja lekarz-pacjent oparta na empatii i aktywnym stuchaniu (2h})

4. Maria Bujnowska-Fedak: Najczestsze objawy i schorzenia w gabinecie lekarza rodzinnego. Epidemiologia
probleméw/schorzen prezentowanych przez pacjentéw w POZ (2h)

5. Donata Kurpas: Medycyna rodzinna na $wiecie. Krajowe i miedzynarodowe organizacje zrzeszajace lekarzy rodzinnych (;

Seminaria (14h)
1. Maria Bujnowska-Fedak: typy praktyk, wymogiformalne, organizacja pracy w praktyce lekarza rodzinnego (1h)
Maria Bujnowska-Fedak: Specyficzne problem ludzi starszych: choroby przewlekte, starzenie sig, nietrzymanie moczu (3!
Donata Kurpas: Opieka dorazna/ opieka domowa nad chorymi przewlekle. Opieka paliatywna (2h}
Donata Kurpas: Rodzina w zdrowiu | chorobie (cykl zycia rodziny, konflikty, zatoba) {1h)
Ula Grata-Borkowska: Specyficzne problem pediatryczne: ADHD, autyzm, zesp6t Aspergera (2h)
Ula Grata-Borkowska: Leczenie ran przewlektych, odlezyny, stopa cukrzycowa {1h)
Bartosz Sapilak: Wprowadzenie do pracowni pierwszej pomocy (1h)

NoukwnN
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8. Maria Bujnowska-Fedak: Wprowadzenie do pracowni laryngologicznej (1h)
9. Urszula Grata-Borkowska : Wprowadzenie do pracowni okulistycznej (1h)
10. Andrzej Staniszewski/Ula Grata-Borkowska: Wprowadzenie do pracowni chirurgicznej (1h)

Cwiczenia
Cwiczenia w warunkach symulowanych: pracownie fantomowe ( 3 x 5h = 15hrs)

Bartosz Sapilak: Pracownia pierwszej pomocy (3, 75h)

Maria Bujnowska-Fedak: Pracownia laryngologiczna (3,75h)

Ula Grata-Borkowska/tukasz Wysoczariski: Pracownia okulistyczna/ginekologiczna (3,75h)
Andrzej Staniszewski/Ula Grata-Borkowska: Pracownia chirurgiczna (3,75h)

it [

€wiczenia kliniczne w praktykach lekarzy rodzinnych ( 5 x 5h = 25hrs)
Praktyka Lekarza Rodzinnego: Maria Bujnowska-Fedak

Praktyka Lekarza Rodzinnego: Donata Kurpas

Praktyka Lekarza Rodzinnego: Ula Grata - Borkowska

Praktyka Lekarza Rodzinnego: Bartosz Sapilak

Praktyka Lekarza Rodzinnego: Ewa Krawiecka —Jaworska

Inne

Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wigcej niz 3 pozycje)

1. Robert E. Rakel, David P. Rakel: Textbook of Family Medicine. 9th edition. Wyd. Elsevier 2015,
ISBN: 978-0-323- 23990-5

2. Steciwko A.(ed.): Practical skills for primary care physicians: Academia Medica Wratislaviensis,
Wroctaw 2011

3. lan R. McWhinney, Thomas Freeman: Textbook of Family Medicine. 3" edition. Wyd. Oxford
University Press 2009

Literatura uzupetniajaca i inne pomaoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1. Thomas J. Zuber, E.J. Mayeaux JR: Atlas of primary care procedures. Lippincott Wiliams&Wilkins 2004
2. Richard P. Ustine et al.: The Color Atlas of Family Medicine. Mc Graw Hill Medical 2009

3. Alfred F. Tallia, Dennis A. Cardone, David F. Howarth, Kenneth H. Ibsen: Swanson's Family Practice Review. A problem-

oriented approach. 4th edition. Wyd. Mosby 2001

Wymagania dotyczgce pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny, inne...)
pracownie wyposazone w fantomy tematyczne; rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystgpieniem do modutu/przedmiotu)

Student ma by¢ dopuszczony do zajec przez Dziekanat, ma obowigzek zgtosic sie punktualnie na zajecia zgodnie z planem zaje¢, stréj schludny,
czysty, w przypadku zajec z inng grupg student ma obowigzek zgtosic ten fakt adiunktowi ds. dydaktyki i uzyska¢ zgode na uczestnictwo w

zajeciach.
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Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okredli¢ forme i warunki zaliczenia zaje¢ wchodzacych w  zakre
modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu koficowego teoretycznego iflub praktycznego, jego forme or:
wymagania jakie student powinien spetni¢ by go zda¢, a takze kryteria na poszczegdlne oceny)

Warunkiem uzyskania zaliczenia przedmiotu medycyna rodzinna w semestrze zimowym jest opracowanie w formie krétkiego esej!

wytycznych postepowania w podstawowe]j opiece zdrowotnej dla przynajmniej jednego wybranego problemu klinicznego i
uzyskanie potwierdzenia odbycia zaje¢ przez asystentéw Katedry prowadzacych zajecia i lekarzy rodzinnych w Praktykach Lekarzy
Rodzinnych w Karcie Indywidualnych Cwiczeri z Medycyny Rodzinnej. Karte taka kazdy student otrzymuje na poczatku zajeé.
Ponadto na zakonczenie zaje¢ w pracowniach fantomowych w semestrze letnim student obowigzany jest wykaza¢ sie niezbednym
umiejetnosciami praktycznymi wymaganymi w kazdej z pracowni fantomowych. Zaliczenie w formie sprawdzianu umiejetnosci
praktycznych jest na ocene.

Kazda nieobecnoéé na zajeciach musi zostaé odrobiona { wiaczajac w to dni rektorskie i godziny dziekarskie). Forma odrobienia
zajeé¢ powinna zostaé wczeéniej uzgodniona z osobg odpowiedzialng za przedmiot (rekomendowang formg jest prezentacja lub
esej przygotowany przez studenta w ramach samoksztatcenia).

Zaliczenie Kryteria
Sprawdzian Demonstracja praktycznych umiejetnosci nabytych podczas zaje¢ w pracowniach fantomowych (pierwsze
umiejetnosci pomocy, chirurgicznej i urologicznej, laryngologicznej, okulistycznej, ginekologicznej) zgodnych z OSCE.
praktycznych
(SUP) Pozytywna ocena ze sprawdzianu praktycznego jest warunkiem zaliczenia semestru letniego.
Ocena: Kryteria oceny zaliczenia przedmiotu
Bardzo dobra SUP — zabieg/procedure wykonuje bezbtedne, catkowicie samodzielnie, potwierdza umiejgtnos
(5,0) praktyczng wykonania zabiegu na fantomie w zgodnosci ze wszystkimi elementami sktadowymi te

procedury, biorgc pod uwage wtasciwa sekwencje dziatan i konsekwencje po jej wykonaniu
dla pacjenta

Ponad dobra

SUP- potwierdza umiejetno$¢ praktyczng wykonania zabiegu na fantomie w zgodnosci ze wszystkin

(4,5) elementami sktadowymi tej procedury
D(th)r)a SUP — potwierdza dobrg umiejetnos¢ praktyczng wykonania zabiegu na fantomie
Dos¢ dobra SUP —wykonuje procedure/zabieg z niewielkimi bledami, z co najmniej
(3,5) dostatecznym efektem koficowym
Dostateczna SUP — rozumie na czym polega zabieg/procedura, usituje jg wykonac¢ z dostatecznym
(3,0) wynikiem koricowym
Egzamin Kryteria oceny z egzaminu
Nie dotyczy
Nawa jednostki =l
. . Rod
prowadzacej przedmiot: Katedra Medycyny Rodzinnej
Adres jednostki| 51-141 Wroctaw, Syrokomli 1

Nr telefonu | 71 3266870, 71 3255157, 713255126

E-mail | zmr@umed.wroc.pl
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DEozn 0dp0w1edz1a.l "2 Dr hab.n.med. Maria Magdalena Bujnowska-Fedak
za przedmiot:
Nr telefonu | 71 3266876, +48606103050
E-mail | maria.bujnowska-fedak@umed.wroc.pl
. stopiew/tytul Forma
UgLe el p rowa‘dzq'q.zch naukowy dziedzina naukowa i k?nyw any prowadzenia
poszczegolne zajecia: zawod iy
lub zawodowy zajec

wyktady,
Maria Bujnowska-Fedak Dr hab.n.med. Medycyna rodzinna |(lekarz seminaria,
¢wiczenia

wyklady,
Donata Kurpas RIAIEBEY, . Medycyna rodzinna |lekarz seminaria,
TR éwiczenia
Bartosz Sapilak Dr n.med. Medycyna rodzinna |lekarz Zen:nnan_a,
wiczenia
Urszula Grata-Borkowska |Dr n.med. Medycyna rodzinna |lekarz e 0
éwiczenia
Andrzej Staniszewski Dr n.med. M(_edycyna RTSPATE) lekarz SnE.
chirurgia Ewiczenia
Lukasz Wysoczaiiski Lek.med. Medycyna rodzinna ——— ¢wiczenia

rezydent
Ewa Krawiecka-Jaworska |Lek.med. Medycyna rodzinna |lekarz éwiczenia
Sylabus opracowat(a)
. :-S‘m \LJ“
Data opracowania sylabusa \me
10.07.2019 . Dr hab. n.med. Mérié Bujnowska-Fedak

Podpis Kierownika jednostki prowadzacej zajecia

Dr hab. n.med. Agniesika Mastalerz-Migas

we Wroclawiu
YNY RODZINNEJ







