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Sylabus na rok akademicki 2017/2018

Opis przedmiotu ksztalcenia

Nazwa Pierwsza pomoc medyczna i Grupa szczegétowych
modutu/przedmiotu elementy pielegniarstwa efektow ksztatcenia |
Kod Nazwa grupy
grupy Nauki kliniczne
F niezabiegowe
Wydziat Lekarski
Kierunek studiow Lekarski
Specjalnosci nie dotyczy
Poziom studiéw jednolite magisterskie X*
| stopnia O
Il stopnia O
Il stopnia O
podyplomowe O
Forma studiow X stacjonarne X niestacjonarne
Rok studiéw | Semestr | X zimowy
studiow: | [ Jetni
Typ przedmiotu X obowigzkowy
O ograniczonego wyboru
O wolny wybér/ fakultatywny
Rodzaj przedmiotu O kierunkowy X podstawowy
Jezyk wykitadowy polski X0Oangielski  Oinny
* zaznaczy¢ odpowiednio, zamieniajac 0 na X
Liczba godzin
Forma ksztatcenia
o 1. 18 e |5 |& |8 2 |g | g
—~ | & S5 © 52| § o) oz (<] o2
Semestr zimowy:
Katedrailill 20 10
Klinika
Anestezjologii
Intensywnej
Terapii
Semestr letni
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Razem w roku: 30

Cele ksztalcenia: (max. 6 pozycji)

Celem nauczania przedmiotu sg teoretyczne i praktyczne umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy przedlekarskiej w stanach nagltych oraz nauka podstaw w zakresie zabiegéw
pielegniarskich i zasad opieki nad chorym.

1. Definicja przypadku nagtego

2, Rozpoznanie i postepowanie w przypadku nagtego zatrzymania krazenia u dorostych i u
dzieci

3. Postepowanie w przypadkach: zadtawienia, zatrucia, porazenia prgdem, powieszenia i
utoniecia.

4. Postepowanie w urazach mechanicznych i termicznych

5. Podstawowe zabiegi pielegniarskie

Macierz efektow ksztalcenia dla modutu/przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji
zamierzonych efektow ksztalcenia oraz formy realizacji zaje¢:

==

Metody weryfikaciji
Numer efektu Numer osi n)i’ Ciaryf d Forma zaieé
ksztalcenia efektu Student, ktory zaliczy ag © e
. ; ; zamierzonych dydaktycznych
przedmiotoweg | ksztalcenia modul/przedmiot i .
) . . efektéw ksztatcenia
o] kierunkoweg | wie/umie/potrafi . . R
o (formujace i wpisz symbol
podsumowujgce)
W 01 FW8 zna aktualne wytyczne resuscytacji odpowied? ustna
krazeniowo-oddechowej noworodkéw, dzieci i CS
dorostych
W 02 ng zna zasady funkcjonowania zintegrowanego od powiedi ustna
systemu pafistwowego ratownictwa CS
medycznego
U o1 wykonuje dorazne unieruchomienie koriczyny, odpowiedzZ ustna
wybiera rodzaj unieruchomienia konieczny do
zastosowania w typowych sytuacjach
F.U8 klinicznych oraz kontroluje poprawnosé G
ukrwienia koriczyny po zatozeniu opatrunku
unieruchamiajacego
U o2 wykonuje podstawowe zabiegi resuscytacyjne | odpowied? ustna
z uzyciem automatycznego defibrylatora
F.U10 zewngtrznego i inne czynnosci ratunkowe oraz &
udziela pierwszeij pomocy

** WY - wykiad; SE - seminarium; CA - éwiczenia audytoryjne; CN - ¢wiczenia kierunkowe (niekliniczne); CK -
¢wiczenia kliniczne; CL -Cwiczenia laboratoryjne; CM — éwiczenia specjalistyczne (mgr); CS - ¢wiczenia w
warunkach symulowanych; LE - lektoraty; zajecia praktyczne przy pacjencie - PP; WF - zajecia wychowania
fizycznego (obowigzkowe); PZ- praktyki zawodowe; SK — samoksztatcenie, EL- E-learning.

Prosze oceni¢ w skali 1-5 jak powyzsze efekty lokujg panstwa zajecia w dziatach: przekaz
wiedzy, umiejetnosci czy ksztattowanie postaw:

Wiedza: §

Umiejetnosci: 4

Kompetencje spoteczne: 3

Naktad pracy studenta (bilans punktéw ECTS):

Forma naktadu pracy studenta Obciazenie studenta (h)
(udziat w zajeciach, aktywnos¢, przygotowanie itp.)

1. Godziny kontaktowe: 20

2. Czas pracy wtasnej studenta (samoksztatcenie): 10
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Sumaryczne obcigzenie pracy studenta 30
Punkty ECTS za modul/przedmiotu 1.5
Uwagi

Tresé Zané: (prosze wpisa¢ hastowo tematyke poszczegéinych zajeé z podziatem na forme zajeé
dydaktycznych, pamietajac, aby przektadata sie ona na zamierzone efekty ksztalcenia)

Wykitady: nie dotyczy
Seminaria: nie dotyczy

Cwiczenia

Cwiczenie 1.

Nagfe zatrzymanie krazenia (BLS) u dorostych, AED - definicja, przyczyny, rozpoznanie i postepowanie dorostych.
Cwiczenie 2.

Cwiczenia na fantomach - praktyczne prowadzenie akcji resuscytacyjnej 1-2 ratownikdw, prezentacja
defibrylatora AED

Cwiczenie 3.

Cwiczenia na fantomach - praktyczne prowadzenie akcji resuscytacyjnej 1-2 ratownikéw, prezentacja
defibrylatora AED

Cwiczenie 4.

Cwiczenia na fantomach - praktyczne prowadzenie akcji resuscytacyjnej 1-2 ratownikéw, prezentacja
defibrylatora AED

Cwiczenie 5.

Podstawowe zabiegi resuscytacyjne u dzieci

Cwiczenie 6.

Zadtawienie

Cwiczenie 7.

Krwotoki

Cwiczenie 8.

Wstrzas — definicja, rozpoznanie, postepowanie.

Cwiczenie 9.

Zranienia, rodzaje ran, ogélne zasady udzielania pierwszej pomocy przy zranieniach.

Cwiczenie 10.

Urazy - rodzaje urazéw, obrazenie klatki piersiowej, jamy brzusznej i gtowy.

Cwiczenie 11.

Ztamania kosci i uszkodzenia stawdw — rozpoznanie, postepowanie.

Cwiczenie 12.

Utozenia chorego w réznych stanach patologicznych

Cwiczenie 13.

Urazy termiczne i chemiczne.

Cwiczenie 14.

Utoniecie, porazenie pragdem elektrycznym, powieszenie.

Cwiczenie 15.

Zatrucia — rozpoznanie, pierwsza pomoc, przyktady odtrutek.

Cwiczenie 16.

Opieka nad chorym - podstawowe zasady {toaleta, karmienie).

Cwiczenie 17.

Wstrzyknigcia (iniekcje) — rodzaje igiet, przygotowanie, $rodki ostroznosci, rodzaje wstrzyknie¢ ( srédskérne,
podskérne, domiesniowe, dozylne).

Cwiczenie 18.

Wlewy dozylne- roztwory do wlewéw, przygotowanie wlewu kroplowego, cewniki dozylne (kaniule), zaktadanie
wenflonu, pielggnacja miejsca wktucia. Zasady cewnikowania pecherza moczowego. Zasady odsysania wydzieliny
z drdég oddechowych u chorego ze sztucznymi drogami oddechowymi.

Cwiczenie 19.

Wizyta w oddziale intensywnej terapii.

Cwiczenie 20.

Zaliczenie ¢wiczen w formie testu.

Inne: nie dotyczy.
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Literatura podstawowa: (wymieni¢ wg istotnosci, nie wiecej niz 3 pozycje)

1. 1. Oxford Handbook of Accident and Emergency Medicine, Il Edition 2005, Oxford

2. Handbook of First Aid and Emergency Care, Revised Edition. AMA , Leikin JB, Feldman BJ.
Random House, USA, 2000.

Literatura uzupetniajaca i inne pomoce: (nie wiecej niz 3 pozycje)

1.ERC 2015 Guidelines for Adult Basic Life support and Paediatric Basic Life support.

Wymagania dotyczace pomocy dydaktycznych: (np. laboratorium, rzutnik multimedialny,
inne...)

Pracownia symulacji z fantomami.

Rzutnik multimedialny

Warunki wstepne: (minimalne warunki, jakie powinien student spetni¢ przed przystapieniem
do modutu/przedmiotu)
Wykazanie si¢ na zajeciach wiadomosciami obejmujacymi materiat z podrgcznikow i éwiczen.

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: (okresli¢ forme i warunki zaliczenia zajec
wchodzacych w zakres modutu/przedmiotu, zasady dopuszczenia do egzaminu kohRcowego
teoretycznego i/lub praktycznego, jego forme oraz wymagania jakie student powinien spetnié¢ by go
zdac¢, a takze kryteria na poszczegélne oceny)

Obecnosé na zajeciach i wykazanie sie wiedzg przy omawianiu przypadkow.

Ocena: Kryteria oceny: (tylko dla przedmiotéw/modutéw koriczgcych sie egzaminem, )

Bardzo dobra
(5,0)

Ponad dobra
(4,5)

Dobra
(4,0)

Dos¢ dobra
(3,5)

Dostateczna
(3,0)

Nazwa i adres jednostki prowadzacej modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
Katedra i Klinika Anestezjologii i Intensywnej Terapii, ul. Borowska 213, 50-556 Wroctaw, tel.71
7332310

Koordynator / Osoba odpowiedzialna za modut/przedmiot, kontakt: tel. i adres email
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dr hab.n.med. Waldemar Gozdzik, tel.71 7332310, waldemar.gozdzik@umed.wroc.pl

Wykaz oséb prowadzacych poszczegélne zajecia: Imie i Nazwisko, stopier/tytut naukowy lub
zawodowy, dziedzina naukowa, wykonywany zawod, forma prowadzenia zajec .

stopien/tytut - forma
i . dziedzina wykonywany .
Nazwisko Imig naukowy prowadzenia
naukowa zawdd .

lub zawodowy ___zajeé
Kedzia Emilia Dr n.med. medycyna lekarz Cwiczenia
Lesnik Patrycia Dr nmed medycyna lekarz Cwiczenia
Grotowska Malgorzata Lek.med medycyna lekarz Cwiczenia
Weha Marek Lek med medycyna lekarz Cwiczenia

Data opracowania sylabusa

26.06.2017

Podpis Dziekana wiasciwego wydziatu

"rof. Andrzej Hendrich, PhD

Sylabus opracowat(a)

Dr n.med Barbara Barteczko

EZJOLOGII

Podpis KierowH%ﬁ%@ﬁg?mﬂ@jqcia

gEJ TERAPI|







